
 

 

LUNDI 18 MAI 

 

Betteraves 

Salade de pâtes au basilic 

 

Escalope viennoise 

Fish and chips 

Riz safrané 

Poêlée champêtre 

Quinoa aux poireaux et champignons 

 

Fromage 

Fruit 

 

MARDI 19 MAI 

 

Crudités de saison 

 

Omelette nature 

Dos de colin sauce au citron 

Farfalles 

Haricots verts en persillade 

Raviolis aux légumes 

 

Fromage 

Entremets chocolat 

Fruit 

MERCREDI 20 MAI 

 

Salade d’été 

Saucisson fumé à l’ail 

 

Steak haché sauce au poivre vert 

Filet de hoki 

Pommes vapeur 

Jardinière de légumes 

Flan de légumes 

 

Fromage 

Fruit 

JEUDI 21 MAI 

 

Crudités 

 

Poulet à la catalane 

Filet d’aiglefin 

Farfalles 

Carottes persillées 

Coquillettes façon risotto aux champignons 

 

Fromage 

Fruit 

Beignet chocolat/noisette 

VENDREDI 22 MAI 

 

Feuilleté au fromage 

Salade de riz 

 

Sauté de bœuf à la milanaise 

Colombo de crevettes au lait de coco 

Riz pilaf 

Poêlée ratatouille 

Poêlée de riz aux haricots rouges 

 

Fromage 

Fruit 

 


