
 

 

LUNDI 13 AVRIL 

 

Betteraves à l’ail 

Salade de riz au curry 

Salade verte 

 

Bœuf façon Marengo 

Filet de flétan 

Croque-fromage maison 

Riz créole 

Haricots beurre 

 

Fromage 

Fruit 

MARDI 14 AVRIL 

 

Feuilleté au fromage 

Cake olives et thon 

 

Blanquette de volaille au curry 

Calamars à l’armoricaine 

Flan de brocolis 

Frites 

Petits pois et carottes 

 

Fromage 

Fruit 

MERCREDI 15 AVRIL 

 

Carottes râpées 

Concombres à la crème et ciboulette 

 

Trio de chipolatas 

Filet de hoki 

Dahl de lentilles vertes 

Penne 

Duo de carottes persillées 

 

Fromage 

Fruit 

JEUDI 16 AVRIL 

 

Mortadelle 

Salade de pommes de terre 

Salade verte 

 

Steak haché grillé 

Dos de cabillaud à la moutarde 

Blanquette de légumes 

Pommes vapeur 

Carottes persillées 

 

Fromage 

Fruit 

VENDREDI 17 AVRIL 

 

Salade verte 

Concombres vinaigrette 

Tomates vinaigrette 

 

Omelette nature 

Filet de saumon Escoffier 

Flan de légumes 

Riz pilaf 

Julienne de légumes 

 

Fromage 

Fruit 

 


