
 

 

LUNDI 6 AVRIL 

 

 

 

FERIE 
 

 
 

 

MARDI 7 AVRIL 

 

Quiche aux oignons 

Crêpe emmental 

 

Chili con carne 

Filet de poisson 

Riz créole 

Chili sin carne 

Brocolis 

 

Fromage 

Fruit 

MERCREDI 8 AVRIL 

 

Cervelas vinaigrette 

Salade de riz exotique 

Salade verte 

 

Bœuf mironton 

Carry de poisson 

Penne 

Carottes rôties 

Flan de courgettes 

 

Fromage 

Fruit 

JEUDI 9 AVRIL 

 

Crudités 

Salade aux noix 

 

Sauté de porc à la provençale 

Filet d’aiglefin 

Haricots verts en persillade 

Dahl de lentilles vertes 

 

Fromage 

Fruit 

Tarte au citron 

VENDREDI 10 AVRIL 

 

Salade verte 

Tomates à l’échalote 

Concombres vinaigrette 

 

Cordon bleu 

Filet de colin d’Alaska pané 

Riz pilaf 

Poêlée ratatouille 

Poêlée de riz aux haricots rouges 

 

Fromage 

Pomme cuite 

 

 


