LUNDI 16 MARS

Crudités
Mais
Salade de pommes de terre

Sauté de veau a la provengale
Filet d'aiglefin
Coquillettes fagon risotto aux légumes
Jardiniere de légumes
Coquillettes

Fromage
Fruit

MARDI 17 MARS

Feuilleté au fromage
Créme de potimarron au curry
Crépe a 'emmental
Salade verte

Cuisse de poulet rotie
Filet de raie
Pommes rissolées
Carottes roties
Flan de brocolis

Fromage
Fruit

MERCREDI 18 MARS

Tomates a I'échalote
Melon jaune
Salade verte

Travers de porc au four
Filet de hoki
Riz créole
Julienne de légumes
Dahl de lentilles corail

Fromage
Fruit

JEUDI 19 MARS

Cervelas vinaigrette
Betteraves a lail
Salade verte

Paupiette de veau sauce forestiere
Couscous de poisson
Couscous légumes
Quinoa tofu et curcuma
Semoule

Fromage
Fruit

VENDREDI 20 MARS

Concombres vinaigrette
Salade verte
Carottes rapées

Omelette maison au fromage
Dos de colin
Omelette nature
Riz pilaf
Courgettes persillées

Fromage
Fruit




