LUNDI 3 NOVEMBRE

Tarte a I'oignon
Friand
Salade verte

Filet de poisson
Milanaise de volaille
Poélé de légumes
Purée de pommes de terre

Fruit
Compote de fruits

MARDI 4 NOVEMBRE

Carottes rdpées
Concombres a la creme
Salade composée

Filet de poisson
Boeuf bourguignon
Duo de courgettes

Pdtes penne

Créme brulée
Entremets

MERCREDI 5 NOVEMBRE

Betteraves rouges
Tomates
Salade verte

Croque fromage
Option veggie : dhal de lentilles corail
et légumes au lait de coco

Fromage
Fruit

JEUDI 6 NOVEMBRE

Salade composée
Crudités variées

Filet de poisson
Steak haché
Frites
Pates
Poélée de légumes

Fromage
Fruit

VENDREDI 7 NOVEMBRE

Crudités variées
Charcuterie

Filet de colin

Poisson pané

Riz basmafi
Epinards a la créme

Pdtisserie maison




