
 

 

LUNDI 19 MAI 

 

Tarte aux oignons 

Salade verte 

Friand 

 

Nuggets de poulet 

Goulasch 

Pâtes à la sauce tomate 

Salsifis au four 

 

Fromage 

Fruit 

 

MARDI 20 MAI 

 

Crudités 

Salade de pâtes au thon 

Salade verte 

 

Pilon de poulet 

Filet de poisson 

Purée de pommes de terre 

Poêlée de légumes 

 

Pâtisserie maison 

Glace 

MERCREDI 21 MAI 

 

Salade verte 

Carottes rappées 

Cœurs de palmiers 

 

Thon au basilic 

Sauté de veau à la tomate 

Ragout de légumes 

Polenta 

 

Cocktail de fruits 

Compote de fruits 

JEUDI 22 MAI 

 

Crudités 

Salade océane 

Feuilles de chêne vinaigrette 

 

Steak haché 

Frites 

Pâtes 

Blettes sautées persillées 

 

Fromage 

Fruit 

VENDREDI 23 MAI 

 

Crudités 

Salade verte 

 

Filet de merlan duchesse 

Poisson pané 

Méli-mélo de courgettes et de tomates 

Ratatouille niçoise 

 

Fromage blanc 

Entremets pistache 

 


