
 

 

LUNDI 10 MARS 

 
Friand 

Tarte au fromage 

Salade verte 

 

Omelette au gruyère 

Rôti de dindonneau 

Macaronis à la sauce tomate 

Brisure de chou vert 

 

Fromage 

Fruit 

MARDI 11 MARS 

 
Céleri rémoulade 

Crudités variées 

Salade verte 

Betteraves rouges 

 

Sauté de veau 

Filet de poisson 

Navets glacés 

Purée de pommes de terre 

 

Pot de crème 

Pomme gourmande 

Crème brulée 

MERCREDI 12 MARS 

 
Cœurs de palmiers 

Cornet de jambon à la russe 

Salade verte 

 

Escalope de volaille 

Aile de raie meunière 

Riz créole 

Poêlée ratatouille 

 

Fromage blanc 

Entremets vanille 

JEUDI 13 MARS 

 
Salade composée 

Concombres à la crème 

Salade verte 

 

Steak haché 

Langue de bœuf sauce piquante 

Frites 

Tagliatelles 

Pannais sautés 

 

Fromage 

Fruit 

VENDREDI 14 MARS 
 

Salade verte 

Crudités variées 

Charcuterie 

 

Filet de daurade sauce mousseline 

Poisson frit 

Céréales à l’indienne 

Epinards en branches 

 

Pâtisserie 

Glace 

 

 


