
 

 

LUNDI 3 MARS 

 

Croisillon à l’emmental 

Tarte à l’oignon 

Mâche à la vinaigrette 

 

Spaghettis bolognaise 

Filet de poisson 

Choux de Bruxelles 

 

Fromage 

Fruit 

MARDI 4 MARS 

 

Poireaux vinaigrette 

Crudités variées 

Salade verte 

 

Sauté de porc 

Pilon de poulet à l’ananas 

Jeunes carottes 

Blé Ebly 

 

Pâtisserie 

Glace 

MERCREDI 5 MARS 

 

Duo de choux sauce curry 

Velouté de petits pois 

Salade verte 

 

Colin au four 

Blanquette de veau 

Purée de pommes de terre 

Emincé de poireaux 

 

Salade de fruits chantilly 

Crème au caramel 

JEUDI 6 MARS 

 

Crudités variées 

Tomates en vinaigrette 

Salade verte 

 

Steak haché 

Rumsteak 

Fleurs de brocolis 

Frites 

Pâtes 

 

Fromage 

Fruit 

VENDREDI 7 MARS 
 

Crudités variées 

Charcuterie 
 

Filet de poisson aigre douce 

Poisson meunière 

Riz pilaf aux champignons 

Poêlée wok 
 

Fromage blanc 

Entremets spéculoos 

 

 


