
 

LUNDI 9 DECEMBRE 

 
Crudités variées 

Salade verte 

Filets de maquereaux au vin blanc 

 

Steak haché 

Frites 

Tagliatelles 

Endives braisées 

 

Fromage 

Fruit 

MARDI 10 DECEMBRE 

 
Macédoine de légumes 

Poireaux vinaigrette 

Salade verte 

 

Bœuf en sauté 

Filet de poisson 

Céréales 

Poêlée forestière 

 

Entremets vanille 

Crème pâtissière à l’ananas 

Entremets litchi 

MERCREDI 11 DECEMBRE 

 
Crudités variées 

Salade verte 

 

Filet de hoki 

Boulettes de poulet 

Epinards en branches 

Coquillettes 

 

Crème brulée 

Salade de fruits chantilly 

JEUDI 12 DECEMBRE 

 
Salade verte 

Croisillon à l’emmental 

Pizza maison 

 

Escalope cordon bleu 

Sauté de dinde 

Filet de poisson 

Courgettes au gratin 

Carottes persillées 

 

Fromage 

Fruit 

VENDREDI 13 DECEMBRE 

 
Charcuterie 

Concombres à l’estragon 

Salade verte 

Endives au gruyère 

 

Paëlla au poisson 

Hachis de poisson 

Julienne de légumes 

 

Pâtisserie 

Glace 

 

 


