
 

 

LUNDI 2 DECEMBRE 

 
Croque-monsieur 

Friand au gruyère 

Salade verte 

 

Pilon de poulet vendangeur 

Pommes vapeur 

Poêlée forestière 

 

Fromage 

Fruit 

MARDI 3 DECEMBRE 

 
Crudités variées 

Salade verte 

Salade composée 

 

Spaghettis bolognaise 

Haricots beurre 

 

Pâtisserie maison 

Glace 

MERCREDI 4 DECEMBRE 

 
Betteraves à l’orientale 

Cervelas à la sauce moutarde 

Salade verte 

 

Filet de colin 

Omelette au gruyère 

Mousseline de carottes 

Poêlée de légumes 

 

Compote de fruits 

Gâteau de riz au caramel 

JEUDI 5 DECEMBRE 

 
Cœurs de palmiers 

Macédoine aux crevettes 

Salade verte 

 

Saucisses de Francfort 

Rosbeef 

Frites 

Pâtes 

Chou vert aux lardons 

 

Fromage 

Fruit 

VENDREDI 6 DECEMBRE 

 
Crudités variées 

Salade composée 

 

Poisson pané 

Limande meunière 

Riz pilaf 

Epinards à la crème 

 

Cocktail de fruits 

Mousse au chocolat 

Entremets mangue/abricot 

 

 


